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DIRESA E INSTITUCIONES COORDINAN ACTIVIDADES POR LA SEMANA DE 
LA LACTANCIA MATERNA 

Esta mañana, se realizó la reunión con autoridades locales y comité multisectorial, 
con el objetivo de informar sobre los nuevos Objetivos de Desarrollo Sostenible y 
cómo se relacionan con la lactancia materna y generar compromisos para 
fortalecer las alianzas estratégicas con los actores involucrados en la Promoción y 
Protección de la Lactancia Materna. 

El panorama que en la Región Cajamarca según el ENDES 2016, el 79.8% de 
niños de 6 meses recibieron lactancia materna exclusiva, superando en 0.4% en 
relación al año anterior; así mismo, del 98.4% de niños y niñas que alguna vez 
lactaron, 64.4% lo hizo en la primera hora de nacido, superando en 0.6% respecto 
al año anterior. 

Ante esta realidad, la Dirección Regional de Salud de Cajamarca (DIRESA) está 
organizando diversas actividades para promover esta saludable práctica en el 
marco de la Semana de la Lactancia Materna que se celebra la última semana de 
agosto; bajo el lema: “¡Somos Lecheros!…Porque con leche materna nos 
protegemos de la anemia” y con el lema internacional: “Juntos podemos hacer que 
la lactancia materna sea sostenible”, ya que vincula la lactancia materna con la 
nutrición y la seguridad alimentaria; la salud con el desarrollo y la supervivencia; 
logrando una productividad económica y un potencial educativo completo ya que 
la lactancia materna es una práctica ambientalmente sostenible de alimentación 
en comparación con otras alternativas. 

Estas actividades están previstas a nivel de la Región de Salud Cajamarca y sub 
regiones de salud; entre las principales actividades a desarrollarse están previstas 
el Lanzamiento de la Semana de la Lactancia Materna, difusión de la campaña de 
la lactancia materna en medios impresos, masivos locales y comunitarios, un taller 
regional, entre otras. 

NOTA: 

Entre las instituciones presentes se encuentran El Gobierno Regional, la 
Defensoría del Pueblo, Clínica los Fresnos, Municipalidad de Cajamarca y 
responsables de las redes de salud de Cajamarca. 

 

Se agradece su difusión 

Cajamarca, 15 de agosto  del 2017 
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