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“Año de la Diversificación Productiva y del Fortalecimiento de la Educación” 

 
Nota de Prensa Nº 014– 2015-GR.CAJ/DIRESA/CC.RR.PP. 

  

Red de Universidades Saludables celebra segundo 

aniversario de creación 

La Dirección Regional de Salud de Cajamarca tiene a cargo la secretaría 

técnica de organización 

El histórico 28 de febrero de 2013, se reunieron en el Auditórium de la Dirección Regional 

de Salud (DIRESA), los representantes de las diferentes universidades públicas y privadas 

de Cajamarca con la finalidad de implementar la estrategia de Universidades Saludables a 

nivel regional. 

En ese entonces se contó con la presencia del funcionario del Ministerio de Salud, 

Dr. Héctor Shimabuku Ysa, integrante del equipo técnico de la Dirección de Educación 

para la Salud del Ministerio de Salud. 

Este representante resaltó la importancia de contar con una Red de Universidades 

Saludables (RUS) en Cajamarca con la finalidad de orientar los esfuerzos de las 

universidades en la implementación de la promoción de la salud, como un proceso que 

busca desarrollar habilidades personales y generar los mecanismos administrativos, 

organizativos y políticos que faciliten a los miembros de la comunidad universitaria tener 

mayor control sobre su salud y mejorarla. 

En tal sentido, se acordó conformar la RUS de la región, con el propósito de consolidar la 

implementación de la Estrategia de Universidades Saludables, mediante el intercambio de 

experiencias, el trabajo interinstitucional y ejecución de proyectos conjuntos que faciliten el 

desarrollo de estilos de vida y entornos saludables en favor de la comunidad universitaria y 

población en general. 

Los miembros del Consejo Directivo de la RUS, quedó conformado de la siguiente manera: 

Presidente: Universidad Nacional de Cajamarca 

Vicepresidente: Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo 

Secretaría Técnica: Dirección Regional de Salud Cajamarca 

Vocal: Universidad Privada del Norte 

Vocal: Universidad San Pedro 

Vocal: Universidad Alas Peruanas 
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Asimismo, se elaboró el reglamento interno, con la finalidad de 

regular el funcionamiento de la RUS a través de un conjunto de 

disposiciones aplicable a los miembros de la Red. 

Este 28 de febrero, la RUS Cajamarca cumplió 02 años de conformación y funcionamiento 

y en cuyo plan de trabajo tiene diversas actividades previstas para desarrollarlas el presente 

año. 

Se agradece su difusión. 

Cajamarca, 09 de marzo de 2015 

DIRECCIÓN DE COMUNICACIÓN Y RELACIONES PÚBLICAS  
DIRESA CAJAMARCA 


