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Nota de Prensa N2 022—- 2015-GR.CAJ/DIRESA/CC.RR.PP.

DIRESA lanzara Plan de Salud Escolar en distrito
de JesUs

Este aio el objetivo es atender a mas de 202 mil escolares de los niveles de
inicial y primaria

La I.E. 82063 del distrito de Jesus fue seleccionada para el lanzamiento del Plan de Salud
Escolar 2015, el cual se realizard el martes 14 de abril a partir de las 9 de la mafiana,
informé la responsable de este programa, Lic. Brenda Géngora Loza.

Anuncié que la meta para el presente afio de escolares atendidos de los niveles de inicial y
primaria a nivel regional es 202,800, a nivel de la Unidad Ejecutora Cajamarca es 84,050
escolares, en Chota 41,898, Cutervo 20,959 y en Jaén 55,893 escolares en los 3
componentes: Evaluacion Integral de Salud, Comportamientos Saludables y Entornos
Saludables.

Entre tanto el director regional de Salud, Dr. Carlos Zapatel Gordillo, expresé que este Plan
se aplica en el marco del Decreto Supremo N° 010-2013-SA, el cual busca desarrollar una
cultura de salud en los escolares de entidades publicas, basada en estilos de vida
saludables y determinantes sociales de la salud.

Asimismo se busca detectar y atender de manera oportuna los riesgos y dafios
relacionados con el proceso de aprendizaje, en el ambito del programa Qali Warma,
guienes seran incorporados como asegurados en el Seguro Integral de Salud (SIS).

Componentes

El primer componente del plan es la Evaluacién Integral de Salud, para detectar
tempranamente riesgos para la salud y brindar atencién oportuna a la poblacién escolar,
en aspectos relacionados con el proceso de aprendizaje.
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Comprende acciones como la evaluacién nutricional (control de peso y talla);

dosaje de hemoglobina (diagndstico de anemia y tratamiento); inmunizaciones
(vacunaciones, que incluye la aplicada contra VPH), tamizaje de agudeza visual y entrega
de lentes correctores; examen odontoestomaldgico (tamizaje y tratamiento).

Un segundo componente es el de comportamientos saludables, que promueve practicas y
conductas para el cuidado de la salud, articuladas con la gestién pedagdgica. Se fortalecen
comportamientos saludables como el lavado de manos, la alimentacién saludable, la
convivencia saludable, la actividad fisica para la salud, los relacionados a la salud ocular,
salud bucal y respiratoria.

Finalmente, dispone del componente de entornos saludables con el que se promueve
entornos saludables dentro y alrededor de las instituciones educativas y los Quioscos
Saludables, espacios adecuados para el consumo de alimentos saludables y para la
adopcidon de dmbitos alimentarios que contribuyan a mejorar el estado nutricional de los
estudiantes.

Se agradece su difusion.
Cajamarca, 03 de abril de 2015
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