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La DIRESA realiza ‘Nutricaravana’ por Semana 

de Lucha contra la Anemia 

Durante estos días se realizarán varias actividades para sensibilizar a la 

población sobre esta enfermedad  

Masiva fue la participación de la población, especialmente de madres con niños pequeños, 

en la Nutricaravana que se realizó este viernes en la plataforma José Olaya ubicada al 

costado de la Compañía de Bomberos de nuestra ciudad con el apoyo de los programas 

Juntos y Qali Warma. 

Teatro, ruletas, juegos diversos, sesiones informativas y demostrativas, fueron los 

protagonistas de este encuentro que buscó sensibilizar a los asistentes sobre los problemas 

de la anemia y la desnutrición en niños de 4 a 36 meses de edad. 

Una Nutricaravana es una actividad masiva multisectorial que utiliza la animación 

sociocultural como es el teatro o los títeres como acción comunicativa para llegar de forma 

lúdica con mensajes a la población participante. 

Esta se realizó en el marco de la Semana de la Lucha contra la Anemia que se inició este y 

que comprendió diversas actividades como fue un lanzamiento oficial, nutricaravanas en las 

13 provincias de la región, difusión en medios de comunicación, pintado de murales, etc. 

El mensaje de esta celebración fue “Tus aliados contra la anemia”, en donde se destacó el 

uso de las gotas de sulfato ferroso para niños de cuatro y cinco meses y de micronutrientes 

para niños entre seis y tres años de edad para combatir la anemia. 

Como se recuerda, el último lunes se realizó el lanzamiento oficial de esta Semana con la 

participación de importantes autoridades regionales y de los diversos programas sociales 

que están involucrados en la lucha contra la anemia y la desnutrición crónica infantil. 

Esta Nutricaravana es una de las varias que se vienen realizando en las ciudades de Sucre, 

Chilete, José Sabogal, Celendín, Tembladera, Cajabamba, Cajamarca, Chota, Santa Cruz, 

Bambamarca, San Miguel y Contumazá. Cutervo y Jaén se sumarán en los siguientes días. 

Se agradece su difusión. 
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