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En C.P. Otuzco lanzan de Plan Escolar
“Aprende Saludable”

® | a DIRESA Cajamarca anuncia participacién de mas 500 escolares

Todo quedoé listo para el lanzamiento del Plan Escolar “Aprende Saludable” a realizarse este
viernes 11 de julio a partir de las 9 de la mafiana en la Institucion Educativa Primaria N° 82023 de
Otuzco Alto, ubicada en el distrito de los Bafios del Inca. Se contara con la presencia de
representantes del Ministerio de Salud y de autoridades regionales y locales de salud.

La responsable del Plan de Salud Escolar de la Direccién Regional de Salud de Cajamarca
(DIRESA), Tulia Ramirez, anunci6 que se espera la participacion de 500 escolares quienes
apreciaran sesiones demostrativas, donde se aplicard 3 componentes: evaluacion integral de
salud, promocién de comportamientos saludable y entornos saludables.

El plan demostrativo constara de control de peso, talla, evaluacion nutricional, tamizaje sobre el
calendario de inmunizaciones, tamizaje de agudeza visual, dosaje de hemoglobina, tratamiento de
anemia, consulta oftalmolégica; asi como actividades de promocion sobre el correcto lavado de
manos, adquisicién de habitos saludables para alcanzar una convivencia saludable en los hogares
y centros educativos.

Ademas, delegaciones de escolares de ambos sexos del cuarto y sexto grado haran
presentaciones artisticas y escenograficas con motivos alusivos al Plan de Salud Escolar en el
marco de la reforma de salud que esta experimentando el sector.

Entre tanto, la directora de la Institucion Educativa 82023 de Otuzco Alto, Marleny Paredes
Guerrero, en coordinacion con los alumnos, profesores y padres de familia y personal del Puesto

de Salud de Otuzco realizan todos los preparativos para dicho acontecimiento.

Se agradece su difusion.
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Cajamarca, 10 de julio 2014.
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