
 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Av. Mario Urteaga No. 500 – Cajamarca                                                                                         Telf: 076 - 363864 Anexo: 101    

GOBIERNO REGIONAL DE CAJAMARCA 

DIRECCIÓN REGIONAL DE SALUD 

OFICINA DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PÚBLICAS 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

“Año de la Promoción de la Industria Responsable y del Compromiso Climático” 

 
Nota de Prensa Nº 038 – 2014-GR.CAJ-DRSC/COMUNIC 

 

En C.P. Otuzco lanzan de Plan Escolar 
“Aprende Saludable” 
 La DIRESA Cajamarca anuncia participación de más 500 escolares  

 
Todo quedó listo para el lanzamiento del Plan Escolar “Aprende Saludable” a realizarse este 

viernes 11 de julio a partir de las 9 de la mañana en la Institución Educativa Primaria N° 82023 de 

Otuzco Alto, ubicada en el distrito de los Baños del Inca. Se contará con la presencia de 

representantes del Ministerio de Salud y de autoridades regionales y locales de salud. 

La responsable del Plan de Salud Escolar de la Dirección Regional de Salud de Cajamarca 

(DIRESA), Tulia Ramírez, anunció que se espera la participación de 500 escolares quienes 

apreciarán sesiones demostrativas, donde se aplicará 3 componentes: evaluación integral de 

salud, promoción de comportamientos saludable y entornos saludables. 

El plan demostrativo constará de control de peso, talla, evaluación nutricional, tamizaje sobre el 

calendario de inmunizaciones, tamizaje de agudeza visual, dosaje de hemoglobina, tratamiento de 

anemia, consulta oftalmológica; así como actividades de promoción sobre el correcto lavado de 

manos, adquisición de hábitos saludables para alcanzar una convivencia saludable en los hogares 

y centros educativos. 

Además, delegaciones de escolares de ambos sexos del cuarto y sexto grado harán 

presentaciones artísticas y escenográficas con motivos alusivos al Plan de Salud Escolar en el 

marco de la reforma de salud que está experimentando el sector. 

Entre tanto, la directora de la Institución Educativa 82023 de Otuzco Alto, Marleny Paredes 

Guerrero, en coordinación con los alumnos, profesores y padres de familia y personal del Puesto 

de Salud de Otuzco realizan todos los preparativos para dicho acontecimiento.  

Se agradece su difusión. 
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Cajamarca, 10 de julio 2014. 
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