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Diremid sensibiliza sobre uso adecuado de
medicamentos en embarazo y lactancia

Con pasacalle y talleres se socializara peligros de esta practica para la
madre y el nifio

Con un colorido pasacalle y actividades de sensibilizacién que se realizaran hasta el
préximo viernes, la Direccion Regional de Medicamentos, Insumos y Drogas (Diremid)
lanz6 la Campafia Nacional de Informacion y Promocion del Uso Adecuado de
Medicamentos en el Embarazo y la Lactancia.

Este drgano adscrito a la Direccion Regional de Salud de Cajamarca (DIRESA), mostré su
preocupacion por el consumo irresponsable de medicamentos durante esta etapa de la vida
de las mujeres.

El titular de la Diremid, César Saavedra Olortegui, sefiald que este autoconsumo puede
afectar seriamente el embarazo de una mujer o producir dafios a la salud en la etapa de la
lactancia materna.

“El autoconsumo de medicamentos sin prescripcion profesional durante la gestacién puede
ocasionar muertes maternas, abortos 0 malformaciones en el pequefio o en la etapa de
lactancia afectar el sistema nervioso del bebé o causar anemia, entre otros dafios”, informo.

Indico que con esta campafia se espera llegar a las gestantes y lactantes ademas de
estudiantes de nivel superior y de centros educativos “para que capten la idea de que un uso
adecuado de medicamentos es lo mas recomendable”.

Por su parte, la responsable del area de Uso Racional de Medicamentos de la Diremid,
Roxana Vigo Pastor, sefiald que se espera “que la poblacién conozca los riesgos que
involucra el consumo de medicamentos que pueden ser dafiinos para la madre y el nifio”.

“Todo medicamento es potencialmente toxico por eso es siempre necesario hacer la
consulta respectiva con un profesional como puede ser un quimico farmacéutico u otro
profesional”, finalizo.
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