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La DIRESA realiza masiva Nutrimaratón en la 

Plazuela Amalia Puga 

Evento contó con la participación de instituciones públicas y privadas 

comprometidas en lucha contra la anemia 

Para sensibilizar a la población –especialmente a las madres gestantes y quienes tengan 

hijos menores de tres años y mayores de cuatro meses- sobre la anemia y sus lamentables 

consecuencias en la salud se realizó una masiva Nutrimaratón en el centro de la ciudad. 

Esta actividad denominada así por la participación de diversas instituciones comprometidas 

con este objetivo, se llevó a cabo esta mañana en la plazuela Amalia Puga en la que decenas 

de madres y padres de familia años aprendieron sobre la anemia y las formas de prevenirla. 

Esta actividad multisectorial (participaron conjuntamente con la DIRESA la Red II de 

Salud Cajamarca, Qali Warma, Cuna Más, la Sanidad PNP, la Upagu y Alas Peruanas) se 

dio en el marco de la celebración de la II Semana de Lucha contra la Anemia. 

El propósito, aparte de sensibilizar a la población en general, fue poner en la agenda la 

problemática de la anemia además de comprometer a todos los actores sociales en esta 

lucha como una manera de buscar un desarrollo óptimo de los menores de edad. 

La Nutrimaratón cierra con broche de oro esta celebración que incluyó un lanzamiento 

oficial en la ciudad de Cutervo, una nutriactivación en el Centro Materno Simón Bolívar y 

decenas de reuniones informativas y demostrativas en los diversos establecimientos de 

salud de toda la región. 

Se agradece su difusión. 

Cajamarca, 17 de junio de 2016 

 
DIRECCIÓN DE COMUNICACIÓN Y RELACIONES PÚBLICAS  

DIRESA CAJAMARCA 


