
Menor de 16 años da a luz robusto bebé en Centro de Salud Simón 

Bolívar 

Personal médico atendió a adolescente con el fin de evitar complicaciones en 

alumbramiento 

Si bien es conocido que Cajamarca es una de las regiones que tiene indicadores elevados de 

mortalidad materna la Dirección Regional de Salud de Cajamarca (DIRESA) atendió con éxito a una 

menor de edad de 16 años quien dio a luz un robusto bebé de sexo masculino. 

El personal que atendió a esta joven madre pertenece al Centro de Salud Simón Bolívar quienes 

pudieron darle los primeros cuidados para evitar complicaciones en el alumbramiento. 

El responsable este establecimiento de salud, Dr. Carlos Uriarte, manifestó que “contamos con un 

equipo de médicos, obstetras, enfermeras y personal técnico para atender a la menor que quedó 

embarazada por primera vez”.  

Añadió que “si bien el embarazo en menores de 18 años es riesgoso, pudimos realizar un buen 

trabajo y actualmente la madre y el bebé se encuentran en buen estado, el mismo que nació con 

casi tres kilos y medio de peso y 40 centímetros de longitud”, afirmó añadiendo que la adolescente 

fue referida de la localidad de La Colpa ubicada en el distrito de Porcón. 

En otro momento señaló que el Centro de Salud Simón Bolívar cuenta con personal permanente 

para atender partos habiéndose dispuesto el acondicionamiento de una sala de partos, área de 

emergencia y consultorio externo.  

Por su parte, la menor de iniciales F.V.C. manifestó que fue atendida de manera óptima por el 

personal de salud. “Me dieron el sostén necesario para que pueda dar a luz. Me decían que sí 

podía tener a mi bebé”, explicó la adolescente ya más restablecida. 

Finalmente, la menor añadió que su familia estuvo preocupada en un inicio, pero ya está aliviada 

al igual que su pareja, otro menor de 17 años. 


