DIRESA REALIZA TALLER EN ATENCION INTEGRAL DE PLANIFICACION FAMILIAR

Para fortalecer las capacidades de los proveedores de salud sexual y reproductiva en torno a la
provisién de los métodos anticonceptivos se dio inicio al Taller Regional de Atencidn Integral en
Planificacion Familiar.

Realizado en el auditorio de la Diremid de la sede institucional, esta actividad busca fortalecer a través
de los participantes el conocimiento de las parejas para elegir el método anticonceptivo mas
adecuado.

Los participantes son proveedores de EESS con habilidades para realizar réplicas.y prestadores de
servicios de planificaciéon familiar de Contumazd, Celendin San Marcos, Cajabamba, San Miguel, San
Pablo, Santa Cruz, Hospital Regional, EsSalud, UNC, etc.

Como facilitadoras participan las obstetras Mirtha Aguirre dejla Red Cajamarca; Maricela Rios de'la
Red Contumazdy Yadira Lara de la Red Celendin.

Este taller forma parte de las actividades programadas en elmarco del DiaMundial de [a Planificacion
Familiar que se celebré el pasado 03 de agosto que tiene como objetivo fomentar el cuidado sexual del
hombreyla mujer, para evitar embarazos no deseados.

DATO: Segun un reciente estudio elaborado por el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
(UNFPA), solo el 56% de peruanas, de 15 a 49 anos, utiliza algun tipo. de método anticonceptivo
moderno, dejando de lado un 44% de la poblacion femenina nacional.



