
SE REALIZA I ENCUENTRO DEPORTIVO INTER INSTITUTOS 

IMPULSADO POR PROMOCIÓN DE LA SALUD

Con tres cotejos jugados de forma simultánea se dio inicio este sábado al I Encuentro Deportivo 
Interinstitutos promovida por la Dirección Regional de Salud (DIRESA) cuya finalidad principal es 
fomentar la actividad física en esta comunidad estudiantil.

Esta competencia forma parte de la labor que viene realizando la Red de Institutos de Educación 
Superior Promotores de la Salud (RIESP) que es impulsado por la Dirección Ejecutiva de Promoción de 
la Salud de nuestra institución.

Una de las metas de este campeonato deportivo es fortalecer el trabajo interinstitucional y crear lazos 
de amistad entre la comunidad educativa de todos los integrantes de la citada Red.

Este I Encuentro Deportivo Interinstitutos fue inaugurado por el Lic. Elton Lazo Gallardo, director de 
Promoción de la Salud; también participó el vicepresidente de la RIESP, Luis Nureña, del IEST Sergio 
Bernales.

Esta competencia se lleva a cabo en dos categorías: estudiantes (fulbito de mujeres y de varones y 
voleibol de mujeres) y docentes (fulbito de varones y voleibol mixto).

Participan el IESP Hno. Victorino Elorz Goicoechea, IEST Sergio Bernales, IST Normedic, IST 
Computrón, IST Luis Rebaza Neira, IST Público Cajamarca y la Escuela Superior de Formación Artística 
Mario Urteaga Alvarado de nuestra ciudad.

Para complementar la promoción de la actividad física, personal de la Red de Salud Cajamarca brindó 
a todos los asistentes el servicio de consejería en Planificación Familiar.

DATO: El objetivo principal de la RIESP es fortalecer el desarrollo de sus integrantes para lograr que las 
personas adquieran capacidades, actitudes, valores, desarrollo físico, mental y social para construir 
entornos saludables y una cultura basada en la familia.
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