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Red de Salud Cajamarca y MPC realizan operativos a comedores 
de universidades 

 

Con el objetivo de promover la generación de una cultura de salud, conservación 
del ambiente y al mejoramiento de la calidad de vida de la comunidad 
universitaria, la Red de Salud Cajamarca, que pertenece a la DIRESA y la 
Municipalidad Provincial, vienen trabajando de forma conjunta en bien de la salud 
de los estudiantes universitarios de nuestra localidad, a través de operativos a los 
comedores, cafetines, quioscos y otros afines, donde se expenda alimentos a 
dichos alumnos. 

 

Estos operativos de encuentran enmarcados dentro del Plan de actividades de la 
Red de Universidades Saludables, la que se constituye como un espacio de 
coordinación y apoyo mutuo que permitirá impulsar el desarrollo de estas 
instituciones a nivel regional y nacional; fomentando el intercambio de 
experiencias, promoviendo el trabajo interinstitucional; y desarrollar proyectos 
conjuntos. Buscando además, implementar la Estrategia de Universidades 
Saludables entre las públicas y privadas de la Región Cajamarca. 

 

Una Universidad Saludable es la que brinda un entorno que protege y favorece la 
salud, promoviendo conocimientos y habilidades orientados a que los estudiantes 
y trabajadores adquieran estilos de vida saludable, proporcionando las 
infraestructuras y espacios necesarios, y favoreciendo la socialización y las 
actividades de ocio saludables. 

 
Las universidades evaluadas por el personal del área de Educación para la Salud 
y Salud Ambiental de la Red Cajamarca y los representantes de la MPC, fueron: 
Universidad Nacional de Cajamarca, Universidad Privada del Norte, UPAGU, Alas 
Peruanas y San Pedro. 

 

Se agradece su difusión 

Cajamarca, 15 de mayo del 2017 
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